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UNION NATIONALE
DU SPORT SCOLAIRE

MARTINIQUE



                                     ATHLETISME 2011/2012
PROGRAMME DES EPREUVES AU DISTRICT SUD 
	
	MERCREDI 11 JANVIER 2012
	MERCREDI 25 JANVIER 2012*
	MERCREDI 8 
FEVRIER 2012 *
	MERCREDI 29
 FEVRIER 2012*

	COURSES
BENJAMINS – MINIMES
	50m

Haies hautes : 50 – 80 – 100

4x60m

	100m

4x60m

1000m
2000m marche


	50m

Haies basses : 200

1000m

	100m

Haies hautes : 50 – 80 – 100

2000m marche – 1000m

4x60m

	COURSES
CADETS JUNIORS
	100m – 300m

Haies hautes : 100 -110

2000m marche

4x100m


	200m 

4x100m

1500m
	100m – 300m

Haies basses : 320-400

800m


	100m

Haies hautes : 100 -110
2000m marche – 800m

4x100m



	LANCERS

	Disque filles
Javelot garçons


	Javelot Filles 
Poids Garçons
Marteau  toutes catégories
	Poids Filles
Disque Garçons
	Poids toutes catégories 
Marteau toutes catégories



	SAUTS

	Hauteur garçons

Longueur filles

	Hauteur filles
Longueur garçons
	Triple-Saut toutes catégories
	Perche toutes catégories
Hauteur toutes catégories


LEGENDE : * modifications à consulter
